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N
a poticaj predstojnika
odjela za bogoπtovlje i
nastavu Izidora Krπnja-

vija, Franjo BuËar je od 1892.
do 1894. godine polazio Cen-
tralni kraljevski gimnastiËki
zavod u Stockholmu, najbolju
europsku visokoπkolsku insti-
tuciju za πkolovanje uËitelja
tjelesnog odgoja.  Nakon toga
BuËar je organizirao dvogo-
diπnji TeËaj za uËitelje gimna-
stike (1894. - 1896.). 

TeËaj za uËitelje gimnastike

Bila je to prva viπa πkola za
uËitelje tjelesnog odgoja, koju
je zavrπilo 30 polaznika i je-
dna polaznica iz raznih hrvat-
skih mjesta. TeËaj je trajao tri
semestra. BuËar je sastavio
plan i program teËaja. Bio je
koncipiran poput teËajeva u
drugim europskim zemljama. Predavala se gimnastika
(tjedno πest sati praktiËno i dva sata teorijski, 6+2), sablja-
nje (5+1), floretovanje (3+1), povijest gimnastike (1), gi-
mnastiËki seminar (1), praksa u gimnastici na srednjim
πkolama (3), vojniËka gimnastika (2), anatomija i fiziolo-
gija (3), prva pomoÊ (1), πkolska higijena (1), igre (2), ski-
janje i sklizanje (2), vatrogastvo (2), plivanje, izleti i ples.
Svaki polaznik imao je moguÊnost da se, prema vlastitu
izboru, osposobi za joπ jedan predmet, koji bi predavao
ako ne bi imao dovoljno sati tjelovjeæbe. Izvanredni
uspjesi koje je Krπnjavi postigao u razvoju prosvjete i kul-
ture nisu iπli u prilog maarskim vlastodrπcima i on je mo-
rao odstupiti s ministarskoga poloæaja. Zbog toga je pre-
kinut niz vrijednih akcija koje je Krπnjavi pokrenuo. Skra-
Êen je i teËaj, pa je umjesto u lipnju, zavrπen 25. oæujka
1896. godine. Svi polaznici poloæili su zavrπni ispit.  

Aktivnosti druπtva uËitelja gimnastike

Prva staleπka organizacija tjelesnog odgoja u Hrvatskoj
utemeljena je u Zagrebu 4. srpnja 1896. godine. Druπtvo
uËitelja gimnastike Hrvatske i Slavonije osnovano je radi
zaπtite interesa uËitelja tjelesnog odgoja. Za predsjednika
upravnog odbora izabran je Franjo BuËar. Vlastima je

upuÊena predstavka u kojoj se traæe  imenovanja joπ nei-
menovanih uËitelja tjelesnog odgoja, te izgradnja i uree-
nje dvorana i igraliπta. Vlasti, meutim, nisu reagirale na
te zahtjeve. Dvije godine kasnije, 28. svibnja 1898., osno-
vano je i Druπtvo za tjelesni uzgoj. Ali u praksi se malo to-
ga promijenilo. Jedino je BuËar mukotrpnim radom ostva-
rivao male pomake naprijed. Tako je 1904. godine, u
okviru Hrvatskoga druπtva za unapreenje uzgoja, osno-
vao Sekciju za promicanje tjelesnog uzgoja. Sekcija je
uputila predstavku gradskom poglavarstvu u kojoj se za-
traæilo da se u Zagrebu otvori niz igraliπta za πkolski i
izvanπkolski rad. Godine 1907., unutar Druπtva hrvatskih
srednjoπkolskih profesora, osnovan je Odbor za tjelesni
odgoj  i  πkolsku higijenu. Iza svih tih akcija uvijek je sta-
jao Franjo BuËar. Druπtvo uËitelja gimnastike Hrvatske i
Slavonije predloæilo je i novu znanstvenu osnovu za tje-
lesni odgoj na srednjim πkolama te uvoenje obveznih a-
Ëkih izleta. U slobodno izvanπkolsko vrijeme acima valja
osigurati sustavno vjeæbanje i bavljenje πportom. Zahtije-
va se i imenovanje stalnoga πkolskog lijeËnika te komisi-
je za ispitivanje i osposobljavanje uËitelja gimnastike, kao
i uvoenje srednjoπkolske gimnastiËke sveËanosti za cije-
lu Hrvatsku. VeÊinu tih prijedloga vlada je prihvatila do
1914. godine na uporno inzistiranje Franje BuËara.
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Piπe Zdenko JajËeviÊ
Polaznici teËaja za uËitelje gimnastike u
dvoriπtu πkole u Varπavskoj ulici 1895. godine
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